Sehr geehrte Damen und Herren,

rund 90 Prozent der Deutschen sind online. Die Art und

Weise unseres Kommunikationsverhaltens hat sich da-

durch deutlich verandert. Informationsangebote stehen
quasi jederzeit und ortsunabhdngig zur Verfiigung.

Fiir die Krebs-Selbsthilfe ist dies ebenfalls eine verdn-
derte Situation, auch weil dem Zugang zur Selbsthilfe
neben der ,traditionellen Selbsthilfe“, neue Wege eroff-
net werden. Ein Austausch zwischen Betroffenen und
Angehdrigen untereinander findet zunehmend digital
statt.

Gleichwohl stellt sich die Frage, wie der Umgang
verantwortungs- und wirkungsvoll gelingen kann. Die
Tiicken der Digitalisierung sind nicht zu unterschéatzen.
Sie bietet allerdings gerade durch die neuen Kommuni-
kationswege auch Chancen, eine grofiere Zahl von Rat-
suchenden zu erreichen. Kritisch zu hinterfragen ist:
Was brauchen Patienten heute? Und: Reicht ein digitaler
Austausch?

Der Tag der Krebs-Selbsthilfe 2019 bietet einen Uber-
blick und Orientierung. Expertenvortrage und Einblicke
in die Selbsthilfeforschung werden mit Erfahrungs-
wissen aus der Krebs-Selbsthilfe ergédnzt.

Wir freuen uns tber lhre Teilnahme
und erkenntnisreiche Diskussionen.

lhre

Andrea Hahne,

stellvertretend fiir den Fachausschuss
‘Krebs-Selbsthilfe / Patientenbeirat’ der
Deutschen Krebshilfe und das Haus der
Krebs-Selbsthilfe — Bundesverband e.V.

Die Veranstalter:

Stiftung Deutsche Krebshilfe
www.krebshilfe.de

Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
www.krebsgesellschaft.de

Haus der Krebs-Selbsthilfe — Bundesverband e.V.
www.hausderkrebsselbsthilfe.de

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.
www.adp-bonn.de

BRCA-Netzwerk - Hilfe bei familidren Krebs-
erkrankungen e.V.
www.brca-netzwerk.de

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.
www.kehlkopfoperiert-bv.de

Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V.
www.prostatakrebs-bps.de

Bundesverband Schilddriisenkrebs — Ohne
Schilddriise leben e.V.
www.sd-krebs.de

Deutsche ILCO e.V.
www.ilco.de

Deutsche Leukd@mie- & Lymphom-Hilfe e.V.
www.leukaemie-hilfe.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs — Bundesverband e.V.
www.frauenselbsthilfe.de

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.
www.blasenkrebs-shb.de

Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e.V.
www.kopf-hals-mund-krebs.de

@ Deutsche Krebshilfe D KG

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN. KREBSGESELLSCHAFT

TAG DER
KREBS

SELBSTHILFE

M

HAUS DER KREBS-SELBSTHILFE

Bundesverband e.V.

BRCA-Netzwerk e.V. ‘ '
Hilfe bel familidren Krebserkrankungen Y ‘\ Bundesverband Prostatakrebs
Selbsthilfe

O DEUTSCHE DI ‘I I
U @@ Deutsche Leukiimie- & Lymphom-Hilfe
——

nilfe nag,,
o5
2 4;@

O A=, Kopf
& w 3 Hals
\ | ShB M.U.N.D.
%{"Q% Krebs eV.
o \

i
ormiers

Mittwoch, 6. November 2019
Bonn-Bad Godesberg im Haus ,,La Redoute*
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TAG DER KREBS-
SELBSTHILFE 2019

Mittwoch, 6. November 2019

»Apps, Blogs, Chats -
Selbsthilfe digital*

Programm

9.00 bis 9.15 Uhr

GrufBworte

e Gerd Nettekoven, Deutsche Krebshilfe

e Andrea Hahne, Haus der Krebs-Selbsthilfe —
Bundesverband e.V.

e Dr.Johannes Bruns, Deutsche Krebsgesellschaft

9.15 bis 10.30 Uhr

»Uberall und jederzeit:
Formate virtueller Selbsthilfe*
Impulse aus der Krebs-Selbsthilfe

10.30 bis 11.00 Uhr

»Das ABC der Digitalisierung:
Betroffenenaustausch heute*
Miriam Walther, NAKOS

11.00 bis 11.30 Uhr
Kaffeepause

11.30 bis 12.00 Uhr

»vorsicht an der Bahnsteigkante!

Unsere Verantwortung*

Dr. Stefanie Houwaart, Haus der Krebs-Selbsthilfe —
Bundesverband e.V.

12.00 bis 12.30 Uhr
»Kommunikation im Umbruch*
Dr. Claudia Lampert, Hans-Bredow-Institut

12.30 bis 13.00 Uhr

Murmelgruppen

Diskussion in kleinen Gruppen iiber zentrale Frage-
stellungen und Problemfelder des Tages

13.00 bis 13.45 Uhr
Mittagspause

13.45 bis 14.00 Uhr
»Perspektive Forschung:
Moglichkeiten und Grenzen digitaler Angebote*

Prof. Dr. Joachim Weis, Universitatsklinikum Freiburg

14.00 bis 14.15 Uhr

»Direkt gefragt:

Ergebnisse aus der Studie ‘gesa-K’*

Dr. Christopher Kofahl, Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf

14.15 bis 15.15 Uhr
»Wirkung und Nebenwirkung digitaler
Selbsthilfe*

Podiumsdiskussion

15.15 bis 15.30 Uhr
Schlussworte

e Gerd Nettekoven
e Andrea Hahne

Ausklang bei Kaffee und Kuchen

Die Veranstaltung wird moderiert von der Journalistin
Christiane Poertgen.

Allgemeine Hinweise

Die Veranstaltung findet im Haus ,,La Redoute®,
Kurfiirstenallee 1, 53177 Bonn-Bad Godesberg statt.
Dieser Einladung liegt eine Liste mit Hotels unterschied-
licher Kategorien bei, die alle in der Ndhe der Tagungs-
stdtte liegen. Das Get-Together findet am 5. November
um 19.00 Uhrin der Godesburg, Auf dem Godesberg 5,
53177 Bonn-Bad Godesberg statt. Anmeldung zur
Veranstaltung bitte bis zum 25. Oktober 2019 auf
beiliegender Postkarte oder per E-Mail an
zellissen@krebshilfe.de

Stiftung Deutsche Krebshilfe
Birgitt Zellissen

Buschstrafle 32, 53113 Bonn
Tel: 0228 /729 90-272

Fax: 0228 /72990-1272
E-Mail: zellissen@krebshilfe.de



